עדכונים בנושא מפות ניווט והתמצאות (6.2006) 

רשמי מסע מהרי הקצ'קר (צפון מזרח תורכיה).

מבוא:

רשימה זו מבוססת על 2 טיולים במזרח תורכיה בסתיו 98,99.

והיא מתמקדת בתיאור של אזור קטן יחסית – הרי הקצ'קר (Kackar),

למרות היות האזור חבל ארץ מקסים, בעל פוטנציאל אדיר לטרקים (טיולים למיטיבי לכת), הוא כמעט נשכח מתודעת המטיילים. אני מניח שהסיבות לכך הם הפחד מטרור כורדי, ורעידות אדמה, שני גורמים אילו הנם לא רלוונטים לחלוטין לגבי האזור האמור.

תוכן עניינים:

תאור כללי: של האזור לקראת מה אנו הולכים, איך להגיע, איפה להצטייד.

עצות, אזהרות וציוד.

מסלול מומלץ (הערות ועדכונים למדריכים).

חומר עזר ומראה מוקומות.

תאור כללי:

על תורכיה ככלל, טוב תעשו אם תקראו באחד המדריכים, רק אומר שזוהי מדינה מדהימה ביופיה, אם אנשים חביבים, זול ופשוט להגיע ולטייל, הקצ'קר הנה שרשרת הרים בצפון מזרח תורכיה מרהיבה ביופייה, כוללת מגוון נופים, המון מים טבע לא נגוע, ומסלולים רבים, גם למי שלא מטפס הרים לפרנסתו.

איך מגיעים:

ניתן להתחיל את הטיול משני מקומות Ayder או Yusufeli.

ל Ayder נגיע מ Trabzon , בה נמצא גם שדה תעופה.

ל Yusufeli  הנמצאת מצדה הדרומי של הקצ'קר ניתן להגיע בתחבורה ציבורית מהערים באזור.

איך מטיילים:

קיימים מורי דרך מקומים אך רוב המטיילים אינם משתמשים בשירותם, ישנם כמה ספרים (ראה חומר עזר 1,2) , השבילים ברובם אינם יותר משבילי עזים מסומנים ברוג'ומים (גלי אבנים), שנוטים להעלם לעיתים.  

עונה מומלצת:

אמצע יוני – תחילת אוקטובר, מתחילת הסתיו (מסוף ספטמבר) ישנם ימי ערפל שמקשים על ההתמצאות, מאמצע אוקטובר יש לצפות לסופות שלג של ממש וקר מאוד בפסגות (ראה תמונות).

עצות:

1. לקחת רק ציוד הכרחי, כל שאר הציוד רצוי להשאיר באחד המוטלים (לא יגנבו לכם כלום, וזה ממש מיותר לסחוב קילוגרמים של שמפו וקודנישינר). יש לקחת:
אוכל עשיר קלוריות, (אין באזור "חמים וטעים" וכדומה, מומלץ להביא מהארץ). כדורים לטיהור מים, נתיב המסלול עשיר מאוד במקורות מים, גשמים והפשרת שלגים. המים באיכות סבירה, למעט בעיית עדרי הבקר הרועים בר בשטח גם באזורים גבוהים יחסית המשתמשים בנחלים כתחליף לניאגרה הביתית. לפיכך כדאי להכליר את המים לפני שתייתם. אין צורך אפוא לקחת מים, רק כדורי כלור \ יוד.

2.  התמצאות, ניווט ומניעת ברבורים: כדאי לקחת ולהשתמש במצפן. יש ימי ערפל רבים. לקחת מפה ותיאור דרך מתוך המדריכים. וכן לצלם עותק נוסף של מפות. כדאי לדבוק בשבילים – הם כאמור חכמים מאתנו, גם אם לעיתים אינם הנתיב הקצר למעבר. המקומיים בדרך כלל אינם יודעים להביט במפה, אך מכירים היטב את השבילים והמקומות וישמחו לעזור. המפה הקיימת אינה מפורטת דיה, (קוו גובה מסומן בהפרשים של 250 מ.  למשל). כדאי לכן כבר בהתחלה להתאמן בהתאמת תצורת השטח למפה.
3. מזג אויר: האזור גבוה, מזג אויר אלפיני. ה טיול מתחיל מגובה 1500 בערך אך מגיע לגבהים של 3700 ויותר. בחודשי הסתיו עלולות להתחולל סופות שלגים המקשות מאוד על ההתמצאות (השבילים נעלמים בשלג), ומלוות בערפל. מעברי ההרים מתכסים בשלג והופכים לקשי מעבר. מומלץ לקחת ציוד מחנאות מתאים, שק שינה חם, אוהל מתאים, ומזרון. האזור הצפוני, סביבת Ayder הוא עשיר בגשמים ( מעל 2000 מ"מ בשנה), הגשם הולך ופוחת ככל שעולים. דרומית לרכס הקצקר כמות המשקעים נמוכה משמעותית בגלל אפקט צל הרים, ושם יש סיכוי נמוך יותר להרטב בחודשי הקיץ.
4. מתנות לאנשים חביבים. המקומיים שמחים לעזור ולעיתים תזדקק לעזרה זו. אך הם גאים מכדי לקבל מתת כסף. לכן כדאי להצטייד בצעצועים למבוגרים כמו פנסים, אולרים זולים וכדומה, שישמשו כמתנות ויתקבלו בשמחה והתלהבות.
5. טורקיה ובפרט אזור הקצקר הוא אחד האזורים הבודדים אולי בו כדאי ונעים להיות ישראלי, המקומיים פשוט מעריצים את ישראל ותושביה. כדאי להזהר מלפגוע בדימוי חיובי זה של המטייל הישראלי.
6. חי וצומח: איני מתיימר להבין רבות בנושא, הציידים המקומיים צדים עז הרים (דומה יותר לכבש וטעים להפליא), חוץ מזה באזור ישנם סיפורים על (זאבים, ודובים, אישית לא ראיתי כלום), קו היעור אינו כה חד כמו במקומות אחרים (1800-2400 מ'). באזורים מיוערים המעבר לא בשבילים עלול להיות קשה למדי.
מסלול מומלץ:
משך הטיול 7-9 ימים (מעגלי): 

חלק א'Yaylalar, Kackar mount, Ayder  
המסלול המובא כאן מורכב מכמה חלקים, ניתן לבצע חלקים מתוכו בהתאם לבחירת המטייל, נדמה לי שהכיוון שבחרתי הוא קל יותר מבחינה פיסית ובעיקר מבחינה התמצאותית (הרוג'ומים מופנים לכיוון ההליכה המתואר) , בכל מקרה של אי וודאות (היה המון ערפל) או של מחלוקת עם הספר אציין במפורש שאיני בטוח בדברים.
הערכת משך הזמן בין האתרים השונים, מתבססת על קצב הליכה של מיטיבי לכת עצלנים נושאי ציוד רב, על בסיס 7-8 שעות הליכה ביום.

את רוב פרטי המסלול ניתן למצוא במקורות אותם ציינתי (מדריכים [1],[2] והמפות המצורפות) המופיע כאן הנו עדכון והמלצותי האישיות.
יום א': נגיע ל Yusufeli בבוקר וניסע משם ל Yaylalar (כ 35 ק"מ), יש הסעה מאורגנת בצהרים אבל אפשר להתקדם בטרמפים, למי שיש זמן מומלץ לרדת באמצע הדרך בעירה קטנה וחביבה בשם Barhal  (כאן נסיים את המסלול בעוד 9-7 ימים), בעיירה נמצאת כנסיה נאה וכן מוטל, מסעדה ומקום להצטייד במזון בסיסי. מ Barhal נמשיך (כדאי ברגל) כ 15 ק"מ על דרך עפר נוחה ויפיפייה במעלה הנחל על ל Yaylalar  הדרך חולפת  בנוף ירוק, בוסתנים קטנים עם בקתות עץ יפות.

עם ערב נגיע ל Yaylalar כפר רועים אלפיני יפיפה  בו נמצא מוטל נחמד וחנות להצטיידות. המוטל היחיד, שהוא בעצם מרכז הכפר, הנו מקום מפגש של מטיילים רבים ובו ניתן למצוא חבר להמשך הטיול וכן מפות של האזור. בסתיו 99 נפרצה דרך מהכפר לכיוון צפון, יש להניח שעד עתה הסתיימו העבודות, ואשמח אם מישהו היודע את ייעדה של דרך זו יוסיף זאת כאן ……………………………
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  הדרך בין Barhal ל Yaylalar, תחילת השלכת (אוקטובר).

יום ב': נצא לכיוון Olgonlar ומשם דרום מערבה במעלה הנחל בכיוון Dilber Duzu לממהרים הדרך הקצרה ביותר להגיע ל Ayder היא מ Oglanar לפנות לכיוון צפון מערב, ולהמשיך מערבה בנחל עד מעבר ההרים המופיע במפה

 (3405 מ'), באחד מצידי מעבר ההרים ניתן לחנות ללילה ובבוקר למחרת לטייל בשלושת האגמים המופיעים במפה, ומשם להמשיך מערבה לכיוון Kavron 

מ Kavron בדרך עפר נוחה (עם סיכוי סביר לטרמפים, כ 13 ק"מ) עד ל Ayder, ניתן ביום הליכה מאומץ אחד להגיע מ Oglanar  ל Kavron 
לאותם שעיתותיהם בידיהם המעונינים במסלול המלא, קצת אחרי Oglanar  אנו מגיעים אל קוו הייעור וממנו והלאה יש צמחיה אלפינית בלבד. כ 4 ק"מ אחרי Oglanar נגיע לכפר נידח (ללא חשמל ודרך לרכב), המסומן במפה
כ 4 עד 5 ק"מ נוספים נגיע לחניון הלילה שלנו במקום Dilber Duzu שהיא שלוחה שטוחה עם סימני מאהל קודם. כאן נחנה ונתכונן ליום טיפוס קשה למחרת.
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   במעלה הקצ'קר.

יום ג'. במפה מופיעים שני שבילים העולים לכיוון פסגת הקצקר. האחת יוצא ממש מ Dilber Duzu ועולה ישר לעבר אגם קטנטן בשם Pond שביל זה תלול מאוד, נוטה להעלם לקראת הפסגה, ומהווה סכנת חיים אמיתית כאשר יורד שלג חזק וערפל. למרות שבמפה השביל נראה קצר יחסית, עדיף לבחור בשביל הדרומי המסומן היטב בעזרת גלי אבנים. (כדאי לקרוא בפירוט במדריכים, ולדבוק בשביל הדרומי).

לאחר כשלוש שעות של טיפוס מ Dilber Duzu התגלה לעיניינו של אגם Deniz Golu ליד האגם יש מקום למספר אוהלים. הגובה הטופוגרפי הנו כאמור 3700 מ בערך, ומכאן תנאי הקור הצפויים בלינת לילה זו.

מהאגם נוכל לראות את פסגת ההר הסמוך 3864  מצפון, ומימינו את פסגת הקצקר. 

לספורטאים שביננו ולאותם חובבי הנוף (כאשר אין ערפל). ניתן להמשיך מהאגם צפונה בשביל של כ 2 ק"מ אל פסגת הקצקר.
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דרומית מזרחית לאגם כ 200 מטר, ישנו מעבר הרים קטן ושביל העולה אליו, מסומן בגלי אבנים. נעלה אל מעבר ההרים וממנו נצפה באגם נוסף (קטן יותר), הידוע "בשמו"

namless lake גם במקום זה ניתן למצוא מקום לנטות אוהל לשינת הלילה. 

   חניון לילה ליד ה nameless lake , (האגם אינו מופיע בתמונה).

יום ד'.  ביום זה נתמודד מול קושי ניווטי, במיוחד אם ישררו תנאי ערפל. למרות שבמפה מופיעים שבילים ברורים, במציאות הם לא יותר מאשר גלי אבנים מזדמנים כל כמה עשרות או מאות מטרים, (לא בושה להשתמש במצפן).

מ nameless נלך מזרחה כאשר דרומית לנו אנו רואים את עמק Davali Daresi (בתחתית הנחל יש ישוב קטן - כמה מחסנים, אשמח עם משהו יוסף האם במורד הנחל קיים ישוב של ממש עם דרך) …….

כאשר אנו משתדלים לעקוב אחר גלי האבנים נחצה שני קווי רכס משמעותיים (בקושי מופיעים במפה) , ואז נפנה עם השביל לכיוון צפון וגלי האבנים מנתבים אותנו לעבר מעבר הרים. (מי שחש בטוח במסלולו, נאה יעשה עם ישקם מעט את גלי האבנים הנוטים להפגע בשלגים – מי שאינו בטוח, שלא ייגע שמא יטעה את הבאים אחריו).  נרד במעבר ההרים כאשר אנו דבקים בשביל, ומודעים לכך שהשביל אמור לפנות לצפון מזרח, גם בנקודה זו ניתן להתבלבל (כך עשיתי אני), ובתנאי ערפל לפספס את הפנייה ולהמשיך לצפון מערב לכיוון של העמק של Palovit (אתר מומלץ בפני עצמו אך לא במסלול הטיול הנוכחי- ראה 1, לא קיים קיצור מpalovit  ל Ayder). לכן נחפש הפנייה (פיצול בשביל) מזרחה לכיוון Derebasi Golu ממנו יש שביל נוח היורד כ 7 ק"מ עד ל Kavron.

ב Kavron ישנה מסעדה וחניון קטן לאוהלים. בשנה האחרונה נבנים שם כמה בניינים חדשים, ויש סיכוי טוב להשיג טרמפ עם משאיות העובדים והחומרים לעבר Ayder.

יום ה'. ביום זה יש שתי אופציות. למי שעיתותיו בידיו, ימשיך מ Kavron בשביל (תיאורטי) לכיוון מזרח לעבר האגמים Kara Deniz Golu (ואילו שמצפונו יש לפחות 5) לחזור חזרה ל Kavron ומשם ל Ayder. זהו יום טיול קל יחסית, ההליכה מKavron ל Ayder (בהעדר טרמפ) היא קלה ונוחה על דרך עפר כ 13 ק"מ.

הממהרים יוכלו עוד בערבו של יום ד, לחפש טרמפ מ Kavron ל Ayder. 
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   תחתית העמק של palovit (לא כלול במסלול המתואר).

יום ו'.  יום זה נקדיש ל Ayder עצמה, ומעט מנוחה לשרירי הרגליים. Ayder היא עיירה תיירותית יפיפייה עם מספר רב של מוטלים חביבים. העיירה טובלת ביער גשום וכרי דשא, שמה של Ayder יצא למרחוק בשל מעיינות המים החמים שבה, המנוקזים לשני חמאמים. האחד, מפואר וחדיש מצופה שיש מבהיק במרכז העיירה, והאחר המיושן קרוב יותר לנחל עשוי עץ ואבן, אוטנטי ונעים יותר. חוויה נפלאה למי ששרירי רגליו התכווצו במסע, ומי שרוצה להפשיר את הקור בעצמותיו. 

בעיירה וסביבותיה מופקים סוגים שונים של דבש, המחירים יקרים (לדעתי הבלתי מקצועית), אך הנושא דרך הפקת הדבש מעניין. פה ושם ניתן לראות כוורות תלויות במרומי העצים (הגנה מפני הדובים החומדים והחומסים את הדבש). העירה מהווה מרכז אזורי לתרבות ה yayla (רעיית עדרים בגובה רב), ובימי הקיץ מתקיימים בה ובאזור פסטיבלים.  בעיירה ניתן להצטייד לקראת המשך המסע. מעט מחוץ לכפר לכיוון מזרח, יש פונדק קטן (ראה 8 ), אשר בעליו משכיר ציוד קמפינג באיכות טובה ובמחירים מופקעים.
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   אזור kara deniz golu, (שימו לב 'לעובי' הערפל).

חלק ב' Ayder, Kargol, Barhal
יום ז'. נצא מ Ayder מזרחה על גבי דרך עפר לעבר Avusor בדרך זו יש סיכוי להשיג טרמפ אם כי האוטובוס או המשאית נוסעים רק במעט מהר יותר מקצב ההליכה. מ Avusor נמשיך במעלה הנחל מזרחה על גבי השביל ונחנה למרגלות מעבר ההרים המסומן במפה (3330 מ). 

יום ח'. נחצה את מעבר ההרים המסומן אף הוא בגלי אבנים קטנים. ממנו נמשיך מזרחה לעבר אגם Libler Golu . הדרך בקטע זה אינה מסומנת בבירור, פשוט נמשיך במורד הנחל, עדך קבוצת צריפים קטנה Pisenkaya  הנמצאת על גבול הייעור.

במפה מסומן שביל, העולה מ Pisenkaya  לכיוון Binektasi ומשם ל Karagol השביל מתואר בפירוט ב [1] , אישית לא הצלחתי למצוא את חלקו הגבוה של השביל (צפונית ל Binektasi) בהעדר שביל הטיפוס קשה עובר בתחילתו בסבך ובהמשכו טיפוס קשה (מצוקים – גבעות תלולות – מעט מסוכן). לכן נמליץ על דרך עוקפת הממשיכה במורד הנחל לעבר כפר Borivan וממנו לכיוון צפון מערב עד Amaneskit . גם כאן צפוי קושי ניווטי, מומלץ איפוא לשאול את המקומיים לגבי הדרך ל Karagol, להשתמש במצפן ולדבוק בדרכים קיימות. כדי לחנות באזור Amaneskit.

יום ט' נמשיך עם השביל (פה ושם יש סימוני צבע פירטיים המציגים מרחקים וחיצי כיוון לעבר Karagol) אך שביל לא כ"כ קיים לכן פשוט נלך מערבה (עד סוף עמודי החשמל) ומשם עוד מערבה על שיא גובה שלוחה , בשלב מסוים נפנה ימינה (צפון מערב) ונרד לנחל בו נמצא שביל סביר וסימונים (באדום) נמשיך לעלות בנחל. בהגיענו יתגלה לעינו מחזה מרהיב של אגם מוקף צוקים. ניתן לראות בחלקו הדרומי של האגם שביל זיג זג שעולה במעלה הצוק (כמתואר ב 1 ובמפה). נסייר קצת באזור , ונחזור חזרה לכיוון Naznara ומשם ל Barhal, ברוב הדרך ישנה דרך עפר טובה שאינה מופיעה במפה.
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ומשם חזרה לציווליזציה...
בקתה רועים טיפוסית.

בברכת טיול מהנה  בעז בן משה, 

שאלות הערות וכו' יתקבלו בברכה   boaz88@yahoo.com

את המסמך הנל + מפות ניתן למצא ב www.cs.bgu.ac.il/~benmoshe/Turkey/kackar.html
חומר עזר:

מדריכי טרקים:

ממש ממש מומלץ (גם אם אתם שיכים לאילו שקבעו את שיא היחידה ב'בדדים'), 

1. lonely planet – tracking in turkey 1982  (מצורף).
אין מהדורה מעודכנת, עברו כמעט 20 שנה אך רוב הדברים עדיין רלוונטיים.

2. The mountains  of  Turkey by Karl Smith, Cicerone press 1994  

http://www.gorp.com/atb/ME/G2815.HTM
 קיים גם ב amazon, ספר נחמד ומקצועי, זמני ההליכה בספר קצת מהירים לדעתי.

מדריכים טיול כללים:

מרבה דעת, מוסיף עומק ועניין לטיול, מלא טיפים והמלצות לטייל התפרן.

3. lonely planet  

מעודכן למדי, מלא טיפים, נוח מאוד לשימוש, קיים בספר טעם לפגם בולט  בכך שהוא מתעלם מרצח העם הארמני שנעשה בידי התורכים ב 1915.

4. Turkey the rough way   (www.roughguides.com) 

אלטרנטיבה ל 3, משום מה קשה להשגה בארץ.

אתרי אינטרנט URL:

את המסמך הנל ניתן למצוא ב www.cs.bgu.ac.il/~benmoshe/Turkey/kackar.html  

אם מישהו מודע לאתרים נוספים טוב יפה יעשה אם יוסיפו כאן:

1.

2.

3.

4.

מדריכים מקומיים:

חלק עיקרי בטיול הוא לראות ולהשתלב בתרבות המקומית, 

המקומיים ברובם מביני עניין, ומסבירי פנים,  אז תתעלמו מקשיי השפה ותשאלו את המקומיים.

5. Adnan (Ayder) – איש שטח מעולה, חביב ומקצועי, אנגלית בבסיסית.

6. Kadir Sari (Ayder) – מורה דרך מלומד, לאחרונה אינו נמצא באיזור.

מפות ושמועות על מפות:

לאגדות על מפות טופוגרפיות נפלאות של האזור יש כנראה ביסוס, (1) מזכיר מפה 1:50,000 , (2) מתוארת מפה (בהוצאה גרמנית) שנמצאת בשלבים מתקדמים של שרטוט.

כמובן לכולנו יש חבר ביחידת ששש , שיכול להשיג מפות, אישית הצלחתי להשיג רק מפות ממקורות חוקיים ובאיכות נמוכה. כפי שמופיעות בסיכום זה.

7. Halil Meydan (Yusufeli hotel brhal)  - לא כ"כ חביב, מחזיק (לפי השמועה בלבד)  מפה טופוגרפית  1:25,000 של הצבא התורכי.

8. סקיצות צבאיות (נחשב חומר סודי בתורכיה) ראיתי כמה ב Yusufeli ,שרטוטים ברמה חובבנית, לא כדאי להסתמך עליהם כעזר יחיד.

הצטיידות של הרגע האחרון:

10. ציוד בסיסי: (גז, אוכל, מיטה חמה…) קיימים בכפרים Ayder, Kavron, Yaylalar.

11. ציוד מחנאות: (ממש כדי לבוא מאורגנים מהבית) Nadir (Kardelen Pension - Ayder) – מחזיק ציוד טוב אוהלים, סק"שים – חובה להתמקח.
28.6.2006

עדכונים בנושא ניווט התמצאות ומפות:
נספח זה כולל מידע בנושא התמצאות ושימוש בעזרי ניווט (מסלולים,GPS, תצלומי לווין, ומפות נוספות וכו) 

ובכן, אנחנו חיים בעידן ה GPS – משמע ישנו תיעוד מדוייק של המסלולים השונים באיזור,

מעבר לכך ניתן להתרשם מהמסלול ע"י שימוש בתוכנת Google-Earth איזור הקצקר צולם מחדש בסוף שנת 2005 ולפיכך יש תצלומים די איכותיים שכוללים גם דגימת גובה (ראו תמונה מטה)
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להלן קישור לתוכנת google-earth  - תוכנה חינמית מדהימה שמאפשרת התבוננות בצילומי לווין וכן דגימות גובה של כל הכדור (הארץ)

להלן קישור לקובץ נקודות GPS  שנלקחו מטיולים באיזור (הנקודות אינן שלי – ובכל מקרה עשו בהן שימוש מושכל – לעולם אל תסמכו על ה GPS כאמצעי ניווט יחיד).







